PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO LISTADO DE MODIFICIACIONES ALIMENTARIAS POR PARTICIPANTE

Codigo: FOR-PSS-585

Version: 0

Fecha: Memo 12022016510 - 13/05/2022

Pagina: 1 de 1

SERVICIO/MODALIDAD: ‘Comunidad de Cuidado NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol
OPERADOR: Multietnias DAz 9578 de 2024
NIVEL DE DEPENDENCIA: Severo FECHA: 31/5/2026
OTRAS MODIFICACIONES
MODIFIGAGION ALIMENTARIA REQUERIDA SUPLEMENTO NUTRIGIONAL
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VELASQUEZ BERNAL s NORMAL HIPOGLUCIDA N/A NO LACTEOS
2 |AIRISPILAR LOPEZ PINEDA s SEMIBLANDA |  NORMOCALORICA N/A N/A Sopa ficuado (proteina) procesada) +seco
1 ALICIA BARREIRO PENA A SEMIBLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A x | x ENSURE 1 VEZ/ DIURNA |Proteina procesada - No lacteos - - :
Refuerzo alimentario
SANCHEZ s NORMAL NORMOCALORICA HIPOGLUCIDA N/A X X X FRUTA NOCHE No leguminosas
1 ANA CRISTINA BOGOTA GARCIA A SEMIBLANDA |  NORMOCALORICA N/A N/A Proteina procesada
1 ANA DE JESUS CARVAJAL s SEMIBLANDA HIPERCALORICA N/A N/A ENSURE 1 VEZ/ DIURNA | Sopa Procesado + seco normal
BLANCO DE HENAO s NORMAL HIPERCALORICA N/A N/A X X No écidos - No lacteo - No irritantes -
LONDORIO MURIOZ s NORMAL NORMOCALORICA HIPOGRASA HIPOSODICA
2 |ARACELY VARGAS s SEMIBLANDA HIPOGLUCIDA N/A x | x x BEBIDA DE SOYA 1VEZ/DIA 5’9":2:‘:‘ | procesada Alta fibra aumento
HIPOCALORICA ’
1 BLANCA DORIS BELTRAN LESMES S BLANDA HIPOGLUCIDA HIPOGRASA N/A X Proteina procesada
2 [BLANCANUBIA JIMENEZ PARRA s NORMAL HIPOGLUCIDA oA N/A X FRUTA NOGHE alta en fibra consumo  de agua
HIPOCALORICO j
2 BRAULIO SANCHEZ CASAS s NORMAL HIPOGLUCIDA IPOGRASA N/A X No cames rojas
ARISTIZABAL ARISTIZABAL s NORMAL HIPERCALORICA N/A N/A X X PROWEY KALORI 1 VEZ/ DIURNA
BRAVO S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMOCALORICA N/A X Proteina procesada -plato hondo
1 CARMEN RUTH CORDERO A SEMIBLANDA HIPOCALORICA e HIPOSODICA X X Proteina procesada - RENAL
2 CLARETH REINA ROMERO s BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A X X X X ENSURE 1VEZ/DIURNA Y |No carne roja, doble proteina - No lacteo
NOCTURNA  |Refuerzo alimentario
PARRA s SEMIBLANDA |  NORMOCALORICA N/A N/A Proteina procesada
CORTES s NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOCALORICA N/A X X X \';‘e?dﬁ;”: fol, no servir armoz mas
2 DOMINGA CUEVAS s BLANDA HIPERCALORICA N/A N/A X BEBIDA SOYA 1 VEZ/ DIURNA |Proteina procesada
MALAVER GOMEZ s NORMAL NORMOCALORICA HIPOGLUCIDA N/A X FRUTA NOCHE :°o Pttt cambiar por fruta ,
1 FABIO JOSE CARRANZA BALOCO s NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA N/A X :;’i:fo':“ pequefia de carbohidratos No




VELASQUEZ GARCIA NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A No papa criolla ni yuca.
Todo procesado DOS SOPAS,
GONGORA SARMIENTO LiquibA HIPOGLUCIDA HIPERCALORICA NA PROWEY ONCARE COMPOTA | 4 /7 pjyRNA |COMPOTA DE MANZANA O CANDIL SIN
COMPLETA DE MANZANA
AZUCAR
LOTTA SARMIENTO SEMIBLANDA HIPOCALORICA HIPOGRASA N/A Proteina procesada
PROWEY ONCARE/ COMPOTA
DE MANZANA (DIA) COMPOTA )
BLANDA HIPOGLUCIDA HIPERPROTEICA OE MANZANA BEBIDA D | 1 VEZ DIURNA |Altaen hierro
SOYA (NOCHE )
GAONA QUINTERO NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOCALORICA NIA RENAL
ROJAS VALLEJO SEMIBLANDA | HIPERCALORICA NIA NIA PROWEY KALORY 1VEZ/ DIURNA |Refuerzo alimentario ASISTIDA
GERMAN NORMAL HIPERCALORICA N/A HIPOSODICA BEBIDA SOYA 1VEZDIURNA [RENAL
GLORIA TAMAYO BLANDA NORMOCALORICA N/A N/A No carnes, solo huevo
VARGAS NORMAL HIPOGLUCIDA NORMOPROTEICA | HIPOSODICA
RENAL RESTRICCION LIQUIDOS 900 CC
FRESUBIN (DIA ) BEBIDA DE FRUTA ALMUERZO Y NUEVES ALTA EN
SOLARTE BACCA BLANDA NORMOCALORICA HIPERCALORICA NIA SOYA EN LA NOCHE FIBRA. SOLO GALLETA SODA AREPA O
MOGOLLA INTEGRAL
GUZMAN MOSCOSO NORMAL NORMOCALORICA NIA HIPOSODICA RENAL -
GARZON CALDERON NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA
HIPOCALORICA
JIMENEZ JIMENEZ NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOGRASA N/A
MORALES PARDO NORMAL HIPOGLUCIDA HIPERPROTEICA NIA BEBIDA SOYA
PEREZ NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA
RINCON MENDEZ NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA
- JAIRO ROBERTO BONILLA RINCON NORMAL HIPERCALORICA NIA NIA ENSURE 1 VEZ/ DIURNA
TORRES NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA CENA: Bebida ldctea + cereal +
huevo+porcién de arroz
FLORIDO OMBITA NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOSODICA No came roja - sin alimentos ritantes.
Control de liquidos. RN: B. Lactea
OJEDA CAMARGO NORMAL NORMOCALORICA NIA HIPOSODICA RENAL
INFANTE RODRIGUEZ i
SEMIBLANDA HIPOGLUCIDA HIPERPROTEICA NIA PROWEY DM 1VEZ/ DIURNA |92 p“ﬂiesada (con pr.°‘e'"a)"i'je°°
JOSE PABLO LADINO PINZON BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A PROWEY KALORI 1VEZ/ DIURNA (Sopa procesada Refuerzo alimentario
GONZALEZ PRIETO SEMIBLANDA | HIPERCALORICA HIPERPROTEICA NIA Proteina procesada -
JOSE VICENTE AZUERO MAYORGA SEMIBLANDA | HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A PULMOCARE 1 VEZ/ DIURNA [Sopa procesada refuerzo alimentario
CASTILLO NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA
BEBIDA NOCTURNA LECHE DE SOYA
TORRES BULLA NORMAL HIPOGLUCIDA HIPERPROTEICA NA BEBIDA SOYA 1VEZ/ DIURNA |- ta A eTOSADA
RENAL - Doble porcion arroz proteina
SANTAMARIA BLANDA HIPERCALORICA N/A N/A BEBIDA SOYA 1 VEZ/ DIURNA |procedas reforzada refuerzo alimentario
Bajo en sal
PRECIADO SANDOVAL NORMAL NORMOCALORICA NIA NIA
2 [LASTENIA RIAKO VALBUENA NORMAL HIPOGLUCIDA NIA NIA
2 [LEONARDO TORRES SEMIBLANDA HIPOGLUCIDA HIPERCALORICA NIA BEBIDA SOYA Sopa procesada Huevo o pollo




HIPOCALORICA

ARDILA GARCIA NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOARASA HIPOSODICA RENAL
- VARGAS RIOS NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA N/A
MORA MORA BLANDA NORMOCALORICA N/A
RENAL Sopa procesada con la proteina -|
2 LUIS ALBERTO MORALES BLANDA HIPOGLUCIDA NORMOPROTEICA HIPOSODICA seco nomal rica en hierro aumento de
agua
LIQUIDA
1 LUIS ALFREDO LADINO PARDO COMPLETA Y HIPOGLUCIDA HIPOGLUCIDA N/A PROWEY ONCARE 1 VEZ/ DIURNA
ARROZ
2 [LUIS EDUARDO MILKES SEMIBLANDA | HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A BEBIDA SOYA 1VEZ AL DIA Egg:;;fj’g:wo REFORZADO - Sin
2 [LUIS EDUARDO GUTIERREZ GACHARNA NORMAL HIPOCALORICA N/A N/A
2 [LUIs GERMAN ALBARRACIN VENTURA NORMAL HIPOCALORICA N/A N/A
MALDONADO LAGOS NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A
Fibra en la maiiana Pitaya, papaya.No
caldo de pescado, Refuerzo alimentario
ACEVEDO MORENO NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A PROWEY ONCARE 1 VEZ/ DIURNA |DOBLE VERDURA consumo de agua
2 [MARA GABI GOMEZ CACERES NORMAL HIPOSODICA
2 [MARIA ABIGAIL GUTIERREZ ASCENCIO SEMIBLANDA | NORMOCALORICA N/A N/A f;":]a‘l’"”esada (con proteina), seco
HIPOCALORICA
1 MARIA ACENETH ROTAVISTA NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOGRASA HIPOSODICA RENAL
No sopa Solo huevo, No papaya Aluerzo y
2 [MARIA ANTONIA MOLANO NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A cena . Doble arroz y refuerzo de proteina
i io
1 MARIA DE JESUS LANCHEROS PAIBA SEMIBLANDA HIPOGLUCIDA HIPOCALORICA N/A Sopa procesada y seco normal
1 MARIA DE LOS ANGELES RAIGOSO AGUDELO BLANDA HIPERCALORICA N/A N/A PROWEY ONCARE 1 VEZ/ DIURNA |Refuerzo alimentario
GAMBA BLANDA NORMOCALORICA N/A N/A Proteina procesada
A Sin carnes rojas. Sin arroz = Doble verdura
VARGAS DE TUNJUELO NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA N/A NO PESGADO
1 MARIA EMPERATRIZ GONZALEZ GONZALEZ SEMIBLANDA | NORMOCALORICA N/A N/A BEBIDA DE SOYA 1VEZAL DIA |Restricion carbohidratos simples
1 MARIA FIDELA BAQUERO DE WALTEROS SEMIBLANDA | HIPERCALORICA N/A N/A BEBIDA SOYA 1 VEZ/ DIURNA g:’;’:e’s’;%zesada (con proteina) +seco
1 MARIA INES GONZALEZ DE TORO Cgﬁg&’]\, A NORMOCALORICA N/A N/A BEBIDA SOYA 1VEZ/DIURNA |Todo procesado DOS LICUADOS
] . HIPERCALORICA
BOLIVAR PINEROS NORMAL HIPERPROTEIGA N/A HIPOSODICA ENSURE 1 VEZ DIA
FRUTA NOCHE No sopa se cambia por fruta excepto
PRIETO NORMAL HIPOGLUCIDA HIPOCALORICA HIPOSODICA NO GRANADILLA granadila - saftigere. moctume frata
NOPE GALINDO BLANDA NORMOCALORICA NIA HIPOSODICA BEBIDA SOYA 1VEZ/ DIURNA |RENAL Sopa procesada (con proteina) y
seco procesado - No lacteos -
MARIA OLIVA TALERO ACERO SEMBILANDA | HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A BEBIDA SOYA 1 VEZ/ DIURNA |S0Pa procesada (con proteina) RN: B.
Lactea diurno Refuerzo alimentario
BARRERA LAVERDE NORMAL HIPOGLUCIDA NORMOCALORICA N/A Solo huevo - Alta en fibra
JIMENEZ RAMIREZ NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A Sin arroz = Doble verdura
2 [MARIA VIRGELINA MEDINA NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA N/A
1 MARTHA CECILIA ALCON BLANDA NORMOCALORICA HIPERPROTEICA N/A ENSURE 1 VEZ/ DIURNA




LIQUIDA

MARTHA ELENA CALLE SUAREZ COMPLETAY |  HIPERCALORICA N/A N/A ENSURE 1 VEZ/ DIURNA
ARROZ
MARTHA SOFIA MURCIA GALLEGO NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A
MIGUEL GARZON GUTIERREZ NORMAL HIPOGLUCIDA HIPERPROTEICA NA Proteina procesada
NOHORA ALICIA PARRA PERALTA NORMAL HIPOCALORICA HIPOGRASA HIPOSODICA CONTROL LIQUIDOS
NO LACTEOS ASTRIGENTE PURE DE
_MARTINEZ GONZALEZ BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA | HIPOSODICA BEBIDA SOYA 1VEZDIURNA |5 or MPOTA MANZANA CENA
PABLO EMILIO HERRERA MORALES BLANDA NORMOCALORICA N/A N BEBIDA SOYA 1VEZDIURNA |RENAL ASISTIDA
PEDRO FLORO MARTINEZ CAICEDO NORMAL NORMOCALORICA N/A NIA REFUERZO ALIMENTARIO
LAVERDE MERCHAN NORMAL HIPOCALORICA NA NA
SANDOVAL VALBUENA NORMAL NORMOCALORICA N/A HIPOSODICA RENAL
RAMON ELIAS NARANJO HINESTROZA LIQUIDA HIPOGLUCIDA N/A N/A
COMPLETA
_ POLOCHE APACHE NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A
ROSANA ALARCON VALBUENA NORMAL HIPERCALORICA N/A N/A PROWEY ONCARE 1VEZ/ | Solohuevo CENA: bebida lactes, cereal,
NOCTURNO  |huevo o queso
LiQuIDA Proteina procesada - No Lacteos -
ROSAURA HERRERA MORALES COMPLETAY |  HIPERCALORICA HIPERPROTEICA N/A ENSURE 1VEZIDIA pro :
Refuerzo alimentario
ARROZ
FORERO CORREDOR BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA NA ENSURE ADVANCE 1VEZDIA  |Refuerzo alimentario alta en hierro
TOBAR SANCHEZ BLANDA HIPOGLUCIDA HIPOGRASA N/A BEBIDA SOYA Altaen hierro NO LACTEOS
ALVARADO SUAREZ .
BLANDA HIPOCALORICA HIPOGRASA NA
NORMAL NORMOCALORICA N/A NA
VICTOR ORLANDO SEMIBLANDA |  NORMOCALORICA N/A N/A ﬁg‘:ﬁ;’l‘a procesada + seco consistencia
NORMAL NORMOCALORICA N/A N/A

Claudia Meza Lozano

Firma del profesional nutricionista:




